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Die Abendveranstaltung steht unter dem Motto

»Impulse fir die Sinne«

mit einer »Musikalischen Zeitreise durch mehrere Jahrhunderte,
Improvisionstheater und Lachtanz zum Mitmachen.

Die Lange Nacht der Selbstheilung soll anregen und starken, was jedem

Menschen innewohnt: die Fahigkeit zur Selbstregulation und Selbstheilung.

Der Abend ist fiir Begegnungen, zum Fragen und zum Ausprobieren
ganzheitlicher Methoden gedacht.

Preise:

Je Vortrag, Workshop und Stadtfiihrung.............. 3,-€,
Lange Nacht der Selbstheilung ............c..cccc..... 3-€
Abendveranstaltung..........ccccocceivvicnieniinennne. 10-€

weitere Informationen unter Telefon 0361-3469413

oder im Internet www.naturheilkundetagung.de

Mit freundlicher Unterstiitzung durch

\—’/ é Sparkasse e
Klinik im LEBEN

Biologische Medizin

Mittelthdringen

% Veranstalter
Erfurter Netzwerk Ganzheitliche Lebensweise e. V.
o Markstralle 6 - 99084 Erfurt - Telefon 0361-3469413 / kontakt@engl-ev.de

6. TH t}'r[k%r
Naturteilku udetag

FREITAG - 20. Ma1 2011
Kiinstler- und Atelierhaus MarktstraRe 6, Erfurt

Lange Nacht der Selbstheilung
20.00 Uhr-23.00 Uhr

SAMSTAG -+ 21. Ma1 2011
Haus Dacheroden, Anger 38 (am Alten Angerbrunnen), Erfurt

Vortrage, Workshops und Aussteller

zur ganzheitlichen Lebensweise
9.00 Uhr—18.00 Uhr

Abendveranstaltung >Impulse fiir die Sinne«
19.30 Uhr-21.30 Uhr

Sesen Sie Aaber!




VORTRAGE

en beginnen im Kle

o

1 Denken und Tun.

_ 09.00 - 10.30 11.00 - 12.30 - 13.00 - 14.30 15.00 - 16.30 17.00 - 18.30

Dr. med. Kerstin Bortfeld,
Augenarztin

Treffpunkt
Infostand

Andreas Beyer, Physiotherapeut

Applied Kinesiology!

Ganzheitliche Messmethodik
Entstehung, Demonstration,
Anwendung

Brigitte Luther,
Begradigungstherapeutin

Korperbegradigung nach
P. Elkunoviz

Aufrichtung der Wirbelsdule
ohne jegliche Manipulation
am Korper als Grundstein zur
individuellen Heilung.

Kati Kohlmann, Heilpraktikerin

Homoopathie bei
Neurodermitis und
Allergien

Kann man Neurodermitis und
Allergien vorbeugen und heilen?

Dr. Andreas Unzner, Zahnarzt

Naturheilkunde
in der Zahnarztpraxis

Naturheitliche Behandlung
in der Zahnmedizin

Claudia Kiihn, Heilungspadagogin

»... gib das schone
Handchen!«

Linkshander in einer
rechtshandigen Welt

Christine Walter,
Physiotherapeutin
Einfithrung Qigong

Finfache Ubungen des
Gesundheits-Qigong

Birgit Lense, Erndhrungscoach

Hildegard von Bingen

Nahrungsmittel fir Korper, Ceist
und Seele seit iiber 800 Jahren
bekannt und bewéhrt

Robert Tilp, Heilpraktiker

Natur-heil-kunde
fiir Einsteiger

Eigenes Wissen nutzbar
machen fiir das Verstandnis
von Naturheilkunde und
ganzheitlicher Sicht

Ulrike Baumann, Gesundheits-
und Entspannungspadagogin
Gute Laune fiir die
Bandscheiben

Moving macht den Riicken fit

Helmut Rennschuh,
Dipl.-Physiker und Lehrer
Alexander-Technik

»Wenn wir aufhoren, das
Falsche zu tun, geschieht das
Richtige von ganz allein.«
Alexander Technik

Chris Reichwald, Lehrerin fiir
Tai Chi und Korperarbeit

Tai Chi Workshop

Amati Holle, Heilpraktikerin

Drogen im Alltag

Wie Kaffee, Tee, Zucker,
Schokolade, Tabak u.a. zeigen,
wo unsere Sehnsucht nicht
gestillt ist

Bettina Kallausch, Musikerin,
Klangtherapeutin und Yoga-
Lehrerin und

Sabine Reinhardt,

Musikerin, Sangerin

»Hore, so wird deine

Seele leben«
Wie Kldnge heilen kénnen

Eva Nitsche, Heilpraktikerin
fur Psychotherapie

Kinder zwischen Eltern

Kinder in Konflikt- und
Trennungssituationen

Reinhard Foerster,
Dipl.-Ingenieur
Physikalische
Regulationsmedizin

— der vorbeugende und ganzheitliche
Linsatz elektromagnetischer Felder
bei Diabetes und Krebs

Ralph Husung, Apotheker

Aroma-Therapie
Palliativbetreuung

Anwendung von Pflanzendiiften
und ihre Wirkung

Martin Voltersen

»Kraftorte in Erfurt
entdecken — Geomantische
Wahrnehmung erweckenc

Stadtfiihrung durch Erfurt

Andreas Schaller, Heilpraktiker

Craniosacral-Therapie

Das Erwecken
des inneren Heilers

Dr. Karina Raabgrund,
Facharztin fiir Kinder- und
Jugendmedizin, Akupunktur

Das spannende Erlebnis
der gesunden Erndhrung

Sauer ist nicht lustig; Allergie-
Erkennung und Allergie-Therapie
auf sanfte Weise; Bioresonanz/
Akupunktur/Kinesiologie

Hella Steffan, Dipl.-Pddagogin
Systemische Aufstellerin,
Lebensberaterin

Systemaufstellungen

— eine wirkungsvolle Méglichkeit
zum Finden von Lésungen bei
personlichen Anliegen und im
Arbeitsbereich

Heike Lerner, Therapeutin in der
»Klinik Im LEBEN« in Greiz

Grundsatze der
integrativen biologischen
Krebsmedizin

Die Vielzahl der Informationen
zum Thema Krebs ist kaum noch
tiberschaubar. Wir méchten
Betroffenen und Angehdrigen
einen Uberblick geben.

Karla Pense, Lach- und Resilienz-
trainerin und Elke Schneider,
Personlichkeitstrainerin

Lachyoga
Die vier Elemente der freude —
Singen, Tanzen, Spielen und Lachen

Ganzheitliche
Augenheilkunde

Einblicke iiber den Zusam-
menhang von Augenerkrankungen
und mgl. Hintergrundbelastungen

Sylvia Winzer, Heilpraktikerin

Heilpflanzen
fiir Frauen im Wechsel

Phytotherapie fiir Frauen in den
Wechseljahren

Katja Schwind, Hebamme

Innere Kommunikation
mit Kindern

Wie wir das Wesen und Handeln
des Kindes auf eine ganz neue
und einmalige Art wahrnehmen
koénnen.

Maren Schmidt, Heilpraktikerin

Einfiihrung in die
Traditionelle Chinesische
Medizin

Einblick in die philosophische Welt

des Taoismus und in die Wurzeln
und Zusammenhénge dieser Medizin
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Anderungen vorbehalten





